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 POINTS FORTS 

 > �Un angle inédit : les liens entre les 
saints du calendrier chrétien et les 
mythes ou déités païennes.

 > �Les prières pour invoquer les saints.

 > �Une mine d’informations : �
vie du saint, légendes, miracles, 
patronnage, attributs, symboles... 

 > �Plus de 450 illustrations variées : 
peintures, gravures, vitraux, etc.

Les saints se manifestent partout dans notre quotidien. Noms de 
villes, dictons, images peintes ou sculptées attestent de leur présence. 
Mais sait-on pourquoi la patronne des pompiers est sainte Barbe ? 
Pourquoi la galette des rois renferme-t-elle une fève ? Pourquoi Valen-
tin est fêté le 14 février ? Pourquoi le jour de naissance de Jeanne d’Arc 
la destinait-il à sauver le royaume de France ?

Et si toutes ces questions qui jalonnent notre histoire, nos légendes 
et notre folklore trouvaient leur réponse dans la place qu’occupe 
chaque saint dans le calendrier ?

Partons pour un voyage dans le temps, un jeu de piste à travers les mois 
et les saisons, au fil de la toile secrète que tissent les jours et les saints. 
Convoquons les anciens dieux d’Europe, les croyances éternelles, les 
rituels oubliés et les fêtes toujours vivantes pour mieux connaître les 
saints, saisir le sens de leurs messages et les invoquer.

– �60 saints célébrés en France, parmi les plus importants de la tradi-
tion chrétienne, présentés dans des fiches richement illustrées et 
classés selon les dates du calendrier, comme une éphéméride.

– �Des portraits historiques détaillant leur vie, leur œuvre, leurs attri-
buts, les patronages que la tradition ou l’Église leur a attribués.

– �Inédit : les correspondances avec les mythes païens.

– �Les prières et rituels pour bénéficier de leur protection et de leur aide.
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 LAURE DESFORGES 
D’abord éditrice de livres d’art, Laure Desforges 
a changé de cap et occupe aujourd’hui un 
poste clé dans le financement et l’administration 
de la recherche biomédicale. En parallèle, 
elle approfondit l’étude de la mythologie 
européenne, son domaine de prédilection. 
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