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A la poursuite des plus belles
cascades de France

e livre, dédié aux plus belles chutes d’eau de France, est écrit par Guillaume

Cipriani, un professeur de sciences de la vie et de la terre, mais surtout un

chasseur de cascades passionné. Il nous livre les secrets de 180 spots parfaits

pour observer les plus belles chutes d’eau, a travers un ouvrage pratique,

sublimé de photos qui donnent envie de voyager. Chaque double page est
dédiée a une chute différente, avec plusieurs pictogrammes pour vous indiquer 1'intérét
touristique, la fréquentation, ainsi que le type de chute. Ce livre est idéal pour les
passionnés de randonnée. En effet, dés qu’une cascade est sur le chemin d’un GR®, ou
a proximité, I’auteur vous 1'indique. Mais il est aussi tres bien pensé pour les débutants
car 'auteur fournit a chaque fois les coordonnées GPS exactes de la cascade. Le livre est
truffé de petites anecdotes historiques et de conseils pour les photographes en herbe.
Si vous aimez la nature et les découvertes, cet ouvrage est fait pour vous!

> Les plus belles cascades de France, Guillaume Cipriani, éd. Suzac, 224 p., 27,90 €

En plein ciel

Levez le nez de vos chaussures! Lastronome vulgarisateur
Rémi Collin vous invite a découvrir le ciel nocturne a travers
30 expériences d'observation réalisables a l'ceil nu en toute
saison. Ses Balades célestes vous apprendront a mesurer
le temps ou a vous repérer avec les étoiles, a observer
l’m des galaxies, différencier astéroide, comeéte et météorite...

« Contempl-action » assurée! Pour les néphologues [spécialistes des nuages, NDLR] amateurs,
nous conseillons le petit guide Nuages. Petit mais simple, et assez précis pour comprendre
gaiement leur classification, formation, effets... et méme s'initier a la prévision du temps en
abordant leurs conséquences météorologiques.

> Balades célestes, Rémi Collin, éd. Delachaux & Niestlé, 136 p., 14,90 €
> Nuages - Le petit guide, Richard Hamblyn, éd. Delachaux & Niestlé, 144 p., 12 €
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Sur les chemins de Stevenson
En lisant ce titre, on
s'imagine un livre de plus
sur le GR®70 qui suit

le chemin de 'écrivain
@cossais et son ane

a travers les Cévennes.
Ce chemin y est bien
décrit, mais le pluriel fait
toute la différence! Car
ce beau guide s'intéresse
a d'autres itinérances culturelles inspirées par

ses écrits ou lieux de séjour. Direction le pays

de Fontainebleau sur les traces des peintres de
Barbizon (ou il séjourne plusieurs étés), Chatillon-
sur-Loire, les canaux du Nord (qu'il parcourt en
canoé) d'Anvers a Pontoise et, bien sir, sa terre
natale (Stevenson Way, Highlands et Lothians).

> collectif d'auteurs, éd. Gallimard, 240 p., 25 €
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Voila un bel hommage
aux fustes, bories,
burons, chalets et autres
cabanes non gardées
ouvertes a lannée poury
trouver refuge, le temps
d'une averse ou d'une
nuit. Cest le fruit du
travail d'orfévre de deux
wesy architectes randonneurs
qui les cartographient, documentent, dessinent,
photographient, habitent... pour mieux révéler leur
richesse: une architecture raisonnée, symbole de
savoir-faire tombant dans l'oubli, et ancrée dans son
histoire et son paysage. Quelle legon d’humilité et
source d'inspiration!

> Gauthier Delvert et Raphaél Guillemette, éd. Ulmer,
216p., 35€

Treks dans les parcs
nationaux des Alpes
— Si le massif garantit
| }L; E *1 de majestueux paysages,
NATIENAD) Ses parcs nationaux
ES ALPES en assurent a beauté

sauvage. Un écrin
qu'explorent les 18 treks
(8 en France) proposeés
par un photojournaliste
italien. De vallées

en vallons, de crétes

en pics et de refuges en refuges, on s'émerveille
des gravures rupestres du Mercantour, des glaciers
de Vanoise et du Grand Paradis (Italie), des villages
typiques du Triglav (Slovénie) ou de l'exceptionnelle
biodiversité des Hohe Tauern (Autriche).

> Gian Luca Boetti, éd. Glénat, 192 p., 35,95 €
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